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Progetto 
 

ex Accordo Stato-Regioni rep. atti 13/CSR del 20/02/ 2014  per l’utilizzo delle risorse vincolate per la 
realizzazione degli obiettivi di  carattere prioritario e di rilievo nazionale del PSN, Anno 2013 
 
 
1. Regione proponente: Regione del Veneto 
 
2. Titolo del progetto: Programma di prevenzione precoce- monitoraggio dei comportamenti e delle 

azioni di prevenzione e promozione della salute nei primi anni di vita  
 
3. Linea progettuale  di collocamento: Linea 18 – Piano Nazionale della Prevenzione 
 
4. Referenti:  
Dr.ssa Francesca Russo 
Sezione attuazione programmazione sanitaria - Settore Promozione e sviluppo Igiene e Sanità Pubblica  
Dorsoduro 3494   30123 Venezia 
Tel. 041 2791352  Fax 041 2791355 
sanitapubblica.screening@regione.veneto.it;  
 
Area Sanità e Sociale 
Palazzo Molin, San Polo 2514, 30125 Venezia 
Tel. 041 - 2793457; Fax 041 – 2793491 
protocollo.generale@pec.regione.veneto.it 
 
5.Durata del progetto: 2013 
 
6.Aspetti finanziari:  
Importo assegnato a valere sulla quota del FSN 2013: € 1.484.200,00 
 
Breve descrizione dell’intervento programmato  
Il programma ha lo scopo  di orientare la popolazione verso scelte di salute consapevoli e praticabili su 8 
determinanti/interventi di salute prioritari nel percorso nascita (ai 7 determinanti promossi  nelle progettualità 
precedenti - cioè assunzione di  acido folico, astensione dal fumo in gravidanza e davanti al bambino, 
allattamento materno, posizione supina in culla, protezione da traumi stradali e incidenti domestici, 
vaccinazioni, lettura precoce ad alta voce  si  aggiunge il contrasto all’uso di bevande alcoliche in 
gravidanza) e durante l’allattamento,  sviluppando e orientando le attività di promozione, formazione e 
offerta di servizi, anche già in essere, in modo integrato e sulla base di dati di qualità.   
I 7 determinati di salute promossi da GenitoriPiù, che rispondono sostanzialmente a tutte le principali cause 
di morbilità e mortalità nei primi anni di vita, dai dati rilevati presentano in alcuni casi un livello poco 
soddisfacente, in altri hanno margini di miglioramento e nel caso delle vaccinazioni,  richiedono una costante 
attenzione e manutenzione per mantenere i buoni livelli di copertura ed intervenire  efficacemente nelle aree 
più critiche (dati GenitoriPiù). In particolare: 

1. Future mamme che assumono Acido Folico in modo corretto   
2. Bambini con mamme che fumano o hanno fumato 
3. Allattamenti materni esclusivi perduti entro il 3° mese 
4. Neonati che dormono a pancia in su  
5. Neonati che non viaggiano sicuri 
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6. Genitori propensi a vaccinare i figli  
7. Genitori che si dicono bendisposti alla lettura precoce 
 
Sull’uso di bevande alcoliche sono previsti rilevamenti specifici ad integrazione dei dati della 
sorveglianza PASSI e di altri sistemi di sorveglianza disponibili. 
 

Il programma sviluppa azioni coordinate e coerenti, basate sull'evidenza, per l'empowerment delle famiglie e 
degli operatori attraverso l' integrazione delle iniziative relative agli 8 determinanti, le azioni di valutazione-
formazione-promozione, le progettualità convergenti, per un  tayloring locale delle attività commisurato ai 
bisogni rilevati. 
Il programma pertanto si colloca per metodologia e per obiettivi  nel contesto del programma intersettoriale 
“Guadagnare Salute” di cui fa parte formalmente. Vengono utilizzati sistemi innovativi di formazione degli 
operatori e di coinvolgimento della popolazione.   
Si  prevede il consolidamento di 4 aree di intervento con i rispettivi obiettivi ed azioni (e conseguenti 
indicatori)  
 
Obiettivi e azioni 
 
Obiettivo Specifico 1 - Rete: 
1a) Consolidamento della Rete Regionale per il Coordinamento dell’attività a livello Regionale/Aziendale,   
1b) Consolidamento della rete degli Esperti/ Project leader Regionali sugli 8 determinanti.   
Azioni 
1a) Le Aziende partecipanti confermeranno un referente GenitoriPiù nell’ambito del Dipartimento di 
Prevenzione  e tra i Pediatri di Famiglia, formalizzando contestualmente uno specifico gruppo di lavoro 
aziendale 
1b) Verrà riorganizzata la rete di esperti/project Leader della campagna GenitoriPiù  già in essere  
(§ tabella-  prevedendo sinergie anche con le progettualità di Guadagnare Salute  convergenti - (es. Alcool) 
Obiettivo Specifico 2 – Valutazione: 
2a) Survey  sugli 8 determinanti: competenze e comportamenti di genitori e operatori 
2b) Proseguimento del Service di dati alle Aziende Sanitarie aderenti al progetto. Valutazione dati  a livello 
regionale da Panel di esperti (§ Rete “1b”  project leaders 8 determinanti) 
2c) Sperimentazione di un sistema di inserire  alcuni indicatori  del programma nei sistemi di sorveglianza 
correnti. 
2a.) Realizzazione della survey su genitori e operatori 
2b) Service per l’elaborazione dei dati di valutazione  
2c) Sperimentazione di un sistema  di sorveglianza (inserimento campi nei sistemi correnti)  
 
Obiettivo Specifico 3 - Formazione: 
3a) Riedizione mirata del percorso formativo Blended sul Counselling Vaccinale  
3b) Consolidamento dell’attività formativa sui 7 determinanti e sul Counselling per gli operatori e 
approfondimento secondo le priorità emerse dai dati rilevati.  
Azioni 
3a) Attuazione del percorso formativo Blended  sul Counselling Vaccinale di GenitoriPiù (in base ai bisogni 
rilevati  su indicazione della Direzione Regionale della Prevenzione. 
3b) Attuazione di attività formative, anche locali e in integrazione con altri programmi (Guadagnare Salute, 
incidenti domestici, allattamento, ecc.), sugli 8 determinanti di GenitoriPiù per gli operatori del percorso 
nascita mirate in base ai dati della valutazione e ai bisogni prioritari sui diversi determinanti  
Obiettivo Specifico 4 - Promozione:  
4a) Ottimizzazione dell’utilizzo del libretto pediatrico 
4b) Revisione/ristampa, produzione e diffusione mirata di materiale divulgativo per la popolazione, 
comprendente aspetti multiculturali e di contrasto alle disuguaglianze in salute. 
4c) Aggiornamento/manutenzione del sito WEB www.genitoripiu.it.  
Azioni 
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4a) Ottimizzazione dell’utilizzo del libretto pediatrico. Ristampa “Calendario delle azioni” prodotto nella 
campagna GenitoriPiù 
4b.1) Stampa del  materiale progetto CCM “Pensiamoci Prima’  e STUDIO ACIDO FOLICO “Randomized 
Clinical Trial  to Evaluate the Efficacy of High Dose of Folic Acid to Prevent the Occurrence of Congenital 
Malformations  (§ linea  7) 
4b.2) Ristampa del materiale della campagna  Genitori Più in via di esaurimento, sia in italiano che 
multilingue (in sinergia  con progetti specifici convergenti: in particolare sull’allattamento materno § e 
l’assunzione di acido folico - § Linea 7 ) Nuovi spot animati (revisione spot ed integrazione con alcol ed 
incidenti domestici)  
4c)  Le attività promozionali (area pubblica) relative sito WEB www.genitoripiu.it. saranno di 
Aggiornamento/manutenzione con  la produzione periodica di newsletter. 
 
Cronoprogramma 2013 
 

 Mese 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Attività 1   
Rete             
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Valutazione             

Attività 3  
Formazione             
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Attività 4 
Promozione              

 
 
Obiettivo trasversale: Contrasto alle disuguaglianze in salute  
 
 
In considerazione delle nuove poverta’, del numero di bambini nati stranieri (che in molte aree del Veneto ha 
superato il 25% dei nati totali), dei gruppi di popolazione con ridotta health literacy, si  deve porre 
l’attenzione alla “produzione mirata di materiale divulgativo per la popolazione, comprendente aspetti 
multiculturali e di contrasto alle disuguaglianze in salute” . La tematica prevede necessariamente sinergie 
con altri progetti e altri attori a partire dal “PROGETTO per la promozione ed il sostegno  dell’allattamento 
materno”. 
 

Beneficiari 
 

a) Giovani coppie, neogenitori, neonati, bambini (anno 2011:  45.393 nati in 
Veneto - dato aggiornato database Eurostat per il livello territoriale NUTS 3; da 
un solo genitore straniero: 27,49 su 100 nati, da entrambi i genitori stranieri: 
21,62 su 100 nati) 

b) Operatori del Percorso Nascita (Servizi Vaccinali, Distretti, Punti Nascita, 
Consultori Familiari, Pediatri di Famiglia, Servizi Promozione Educazione 
Salute, Dipartimento di Prevenzione,Servizi di  Mediazione Culturale, ecc.).  

 
 
 
 
Obiettivi di salute (e/o obiettivi di processo) perseguiti:  
Risultati attesi: Diminuzione di morbilità / mortalità suscettibile (EBM) di prevenzione con le 8 Azioni.  
Proxy di processo: miglioramento delle conoscenze e dei comportamenti nella popolazione sui singoli 
determinanti. Aumento delle competenze negli operatori sugli stessi determinanti (posizione in culla 
riconosciuta come variabile proxy della diffusione dei messaggi di salute 
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Obiettivi di salute (e/o obiettivi di processo) perseguiti:  
Diminuzione di morbilità mortalità suscettibile (EBM) di prevenzione con le 8 Azioni.  
Proxy di processo: miglioramento delle conoscenze e dei comportamenti nella popolazione sui singoli 
determinanti. Aumento delle competenze negli operatori sugli stessi determinanti. 

VALORE 
DELL’INDICATORE AL  

31 DICEMBRE 2013 

INDICATORI 
 
 

FONTE DI 
VERIFICA 

ATTESO  OSSERVATO 

Aziende Sanitarie  che 
aderiscono 
all’approfondimento delle 
disuguaglianze negli 8 
determinanti 

Adesione  alla 
somministrazione 
di  questioni 
specifici  - 
questionari 
restituiti 

 

70%  

Genitori  in situazione di 
svantaggio che fanno 
adottare la posizione supina 
in  culla  

Ricerca 
GenitoriPiù 2013
Setting specifici 
di 
somministrazione 

 

Evidenza 
del dato 

(atteso  
intorno al 

40%)* 

 

 

 
*  Trattandosi di popolazione raggiunta probabilmente per la prima volta dai messaggi di GenitoriPiù (dato 
quest’ultimo da rilevarsi con un item specifico)  il valore atteso è una stima del presumibile punto di partenza 
e non un parametro sul quale misura l’efficacia della promozione. 

 Costi stimati del personale coinvolto 
a) Programma Genitori Più 2013: promozione delle attività di rete degli operatori sull’insieme delle 8 

azioni (esclusi interventi specifici sulle singole azioni), e l’attività organizzativa dei gruppi di 
Coordinamento aziendali e di valutazione impegno (pari a n. 2 persone del comparto per il 50% del 
monte ore annuale, pari € 30.000 x 23 - Aziende Ulss e Aziende Ospedaliere, tot € 690.000), a cui si 
aggiunge l’attività formativa (2.200 operatori x 6h) per € 440.000 complessive. 

                              tot. € 1.130.000 
 
b) Contrasto del tabagismo in epoca perinatale (Progetto Mamme Libere dal Fumo DGR n. 3669/2008 

Impegno di almeno un’ostetrica coordinatrice del progetto a livello aziendale, per un totale di ore pari ad 
un decimo del suo monte ore annuo (€ 3.400 per 23 Aziende ULSS Aziende Ospedaliere):    

                     tot €  78.200 
 
c) Assunzione di Acido Folico / Riduzione del rischio di SIDS / Prevenzione dell’ uso di bevande alcoliche 

in gravidanza e allattamento/ Prevenzione degli incidenti domestici e dei traumi da traffico in età 
evolutiva / Lettura ad alta voce:  (1 persona del comparto per il 40% del monte ore annuale – € 12.000 x 
23 Aziende ULSS Aziende Ospedaliere)  

                                                        tot € 276.000 
 


