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AUTORIZZAZIONE ALL’ESERCIZIO ED ACCREDITAMENTO DELLE UNITÀ DI OFFERTA 
NELL’AMBITO DELLA SALUTE MENTALE 

 

DPP - DEGENZA PSICHIATRICA IN STRUTTURE PRIVATE 
 
 
 

Denominazione DEGENZA PSICHIATRICA in STRUTTURE PRIVATE 
Definizione Struttura di degenza privata in ambito di patologie psichiatriche. 
Finalità Deputata ad erogare trattamenti psichiatrici in regime di ricovero 

ospedaliero, esclusivamente volontari (TSV) esplicando altresì attività di 
consulenza psichiatrica e psicologica per ogni altro degente ricoverato in 
eventuali altri reparti della Struttura Privata, qualora presenti sofferenza 
psichiatrica 

Utenza Pazienti adulti affetti da disturbi mentali  
 
 
Per essere autorizzata all’esercizio ogni DPP deve conformarsi ai seguenti requisiti 
 
 
DPP au 1 
Il ricovero del paziente psichiatrico in DPP è esclusivamente di carattere volontario. 
Deve essere improntato al rispetto della individualità e della dignità del paziente, deve escludere forme di 
coercizione fisica, mirando a garantire la volontarietà della permanenza . 
 
DPP au 2 
La struttura organizza la propria attività per rendere disponili posti letto per i ricoveri programmati e per 
ricoveri urgenti. 
 
REQUISITI MINIMI STRUTTURALI 
 
DPP au 3 
La Struttura dispone oltre agli spazi previsti per l’area di degenza anche di un locale per soggiorno e 
comunque spazi dedicati alle attività terapeutiche comuni 
 
DPP au 4 
La Struttura è attiva 24/24 ore per tutti i giorni dell'anno. 
 
REQUISITI MINIMI ORGANIZZATIVI 
 
DPP au 5 
Il personale in servizio deve includere almeno le seguenti figure professionali: 

-  medico psichiatra 
- Infermiere 
-  OSS 
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Il rapporto numerico tra tutti gli operatori e ospiti deve essere tale da garantire la presenza di un rapporto 
operatore(tempo pieno equivalente)/utente almeno pari a 0,8/1. 
 
Deve essere garantita la presenza programmata delle seguenti figure professionali: 

-  Psicologo psicoterapeuta 
-  Assistente sociale 

 
DPP au 6 
Devono essere garantite le attività amministrative e di segreteria. 
 
DPP au 7 
Deve essere garantita rispetto alle esigenze della sua utenza: 

1)  Medici: deve essere garantita la presenza medica per almeno 12 ore al giorno in forma attiva. Per le  
ore notturne in rapporto con le esigenze della zona di riferimento e con le richieste di interventi 
urgenti. Dovrà essere previsto un servizio di guardia attiva o di reperibilità. 

2)  Infermieri: almeno uno per turno 
3)  Operatori di assistenza: almeno uno per turno 
 
 
 

DPP au 8 
All'interno del DPP va nominato un responsabile medico psichiatra, che avrà anche compiti di indirizzo 
e sostegno tecnico al lavoro degli operatori, anche in rapporto alla loro formazione permanente, di 
promozione 
e valutazione della qualità dei servizi, di monitoraggio e documentazione delle esperienze, di 
sperimentazione dei servizi innovativi, di raccordo tra i servizi, di collaborazione con le famiglie e la 
comunità locale. 
 
DPP au 9 
E’ possibile per un utente fare e ricevere telefonate con l’esterno e ricevere visite di familiari e conoscenti 
con tempi e modalità in accordo con le esigenze organizzative del Servizio. 
 
DPP au 10 
Alla dimissione, viene compilata una lettera di accompagnamento contenente dati relativi al periodo di 
degenza, alla diagnosi di ingresso e di dimissione, alle condizioni dell’utente alla dimissione, agli esami 
diagnostici effettuati, ai principali interventi effettuati, nonchè raccomandazioni terapeutiche ed eventuali 
date per visite di follow-up. 
Tale lettera è indirizzata al sanitario che ha proposto il ricovero; fornisce un aggiornamento delle 
prestazioni effettuate sul paziente allo scopo di migliorarne le condizioni e al contempo rappresenta un 
elemento importante nel favorire la continuità delle cure del predetto, nella piena salvaguardia della 
privacy. 
 
 
  Per essere accreditate ogni DPP deve: 
 1.  essere in possesso dell'Autorizzazione all'esercizio; 
 2.  essere in possesso della documentazione attestante la collocazione nella programmazione  
      Regionale; sentita la programmazione locale. 
 3.  documentare un Sistema di gestione e di controllo di qualità in grado di rispondere ai 
     seguenti requisiti: 
 
 
DPP accr 1 
L'accesso alla Struttura avviene per richiesta del paziente nel pieno rispetto della normativa 
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vigente, su indicazione del sanitario proponente. 
 
DPP accr 2 
Le strutture devono essere fisicamente ubicate in luoghi facilmente raggiungibili con mezzi pubblici o 
veicoli 
privati. 
 
DPP accr 3 
Viene redatto un report annuale di valutazione del numero di ricoveri, dell’indice di occupazione, della 
durata media dei ricoveri, delle caratteristiche dei ricoveri protratti, del turnover dei pazienti e dell’eventuale 
ricorso ad altre strutture per saturazione della Struttura, degli eventuali eventi critici avvenuti. 
Tali dati sono gestiti nel rispetto della privacy come indicato nelle norme generali (GENER06.AC.1.13 e G. 
Accr. 12). 
 
DPP accr 4 
Viene redatto un rapporto annuale di valutazione della congruità dei DRG di dimissione rispetto alle finalità 
specifiche delineate dalla Regione. 
 
DPP accr 5 
Vi sono buone pratiche condivise, esplicitate e comprovate per la presa in consegna e la protezione dei beni 
di valore degli utenti (portafogli, orologi costosi, ecc.). 
 
 


