
 

 

Selezioni 2016 

per l’ammissione al Corso Interregionale di 

Aspirante Guida Alpina - Sessione 2017/2018 

 

 

 
CURRICULUM DI RIFERIMENTO: 
 

Il Curriculum di Riferimento è il curriculum che permette l’accesso al Corso per Aspirante Guida Alpina, 

senza necessità di alcuna integrazione futura.  

 

SALITE SU ROCCIA IN AMBIENTE DI TIPO CLASSICO 

Si intendono ascensioni di tipo classico (scala di difficoltà classica di origine francese), protette in modo 

tradizionale con chiodi, dadi, friends. 

-1 classificata ED di dislivello superiore a 400m 

-1 classificata TD di dislivello superiore a 400m e difficoltà di grado Uiaa di VI°+. 

-2 classificate TD di dislivello superiore a 400m 

-4 classificate TD di dislivello superiore a 250m 

 

SALITE SU TERRENO MISTO NEVE/GHIACCIO 

-5 classificate D di dislivello superiore a 500m 

-3 classificate D di dislivello superiore a 300m 

 

SALITE EFFETTUATE SU ROCCIA O SU TERRENO MISTO NEVE/GHIACCIO 

-5 classificata TD di dislivello superiore a 800m 

-10 salite classificate D con un dislivello di 400m 

 

Il totale delle salite su Roccia in ambiente di tipo classico e delle salite su Terreno misto neve/ghiaccio in alta 

montagna è 31. 

 

SALITE SU ROCCIA DI TIPO SPORTIVO 

-2 salite di grado non inferiore al 6b+ e di dislivello superiore a 200m 

 

SALITE SU CASCATE DI GHIACCIO 

-2 salite su cascate di ghiaccio di grado non inferiore al 5° grado (scala canadese) 

 

ITINERARI DI SCIALPINISMO 

-1 itinerario classificato OSA 

- 4 itinerari classificati BSA  

-10 itinerari di qualsiasi difficoltà di oltre i 1200 m. di dislivello 

 

Il totale degli itinerari di sci alpinismo è 15. 
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CURRICULUM MINIMO: 
 

Il Curriculum Minimo permette di superare le selezioni e di accedere alla prima fase di formazione del Corso 

per Aspiranti Guide Alpine. Dovrà essere completato prima della fase finale degli esami del corso, fino a 

conseguire i requisiti propri del Curriculum di Riferimento. 

 

SALITE SU ROCCIA IN AMBIENTE DI TIPO CLASSICO 

Si intendono ascensioni di tipo classico (scala di difficoltà classica di origine francese), protette in modo 

tradizionale con chiodi, dadi, friends. 

-1 classificata TD di dislivello superiore a 400m e difficoltà di grado Uiaa di VI°+. 

-2 classificate TD di dislivello superiore a 400m 

-4 classificate TD e di di dislivello superiore a 250m.  

 

SALITE SU TERRENO MISTO NEVE/GHIACCIO 

-3 classificate D di dislivello superiore a 500m 

-2 classificate D di dislivello superiore a 300m 

 

SALITE EFFETTUATE SU ROCCIA O SU TERRENO MISTO NEVE/GHIACCIO 

-1 classificata TD di dislivello superiore a 800m 

-14 salite classificate D con un dislivello di 400m 

 

Il totale delle salite su Roccia in ambiente di tipo classico e delle salite su terreno misto neve/ghiaccio è 27. 

 

SALITE SU ROCCIA DI TIPO SPORTIVO 

-2 salite di grado non inferiore al 6b+ e di dislivello superiore a 200m 

 

SALITE SU CASCATE DI GHIACCIO 

-2 salite su cascate di ghiaccio di grado non inferiore al 5° grado (scala canadese) 

 

ITINERARI DI SCI ALPINISMO 

-1 itinerario classificato OSA 

- 4 itinerari classificati BSA 

-10 itinerari di qualsiasi difficoltà oltre i 1200m di dislivello  

 

Il totale degli itinerari di Scialpinismo è 15. 
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Modulo di presentazione del Curriculum 

alpinistico-sci alpinistico 

al fine di partecipare alle Selezioni 2016 per l’ammissione al 

Corso Interregionale di Aspirante Guida Alpina, Sessione 2017/2018 

 

 
Il modulo deve essere compilato in tutte le sue parti al fine di presentare il proprio Curriculum 

alpinistico – sci alpinistico e soddisfare i requisiti necessari per partecipare alle preselezioni. 

 
Le salite e gli itinerari di scialpinismo vanno posti nelle tabelle secondo un ordine decrescente di difficoltà e 

di dislivello, a partire quindi da quelle più impegnative e di maggior dislivello. Se risultasse necessario, si 

possono aggiungere ulteriori celle alle tabelle. 

I candidati devono compilare ogni sezione dichiarando di conseguenza sotto la loro responsabilità, che i dati 

e le informazioni riportate corrispondano al vero. 

 
 
Sezione 1 - DATI PERSONALI 
 

Nome: 

 

 

 

Data di Nascita:                     Luogo di nascita: 

 

 

 

Indirizzo: 

 

 

 

 

 

 

Telefono : 

Cellulare : 

Tel./Cell. per chiamate in caso di emergenza :         

E – Mail :       ; PEC :     ; 

 
 

 

 
Nota: Nelle sezioni 2, 3, e 4 è obbligatorio per i candidati indicare il nome e cognome dei compagni oltre alla 

fonte bibliografica o di informazione (ad esempio sito internet), da cui sono ricavati il grado/difficoltà ed il 

dislivello dei percorsi. 
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Sezione 2 - SALITE SU ROCCIA IN AMBIENTE DI TIPO CLASSICO 

 

N. Cima Nome Salita Grado  Dislivello Data Nome 

Compagno 

Fonte Biblio. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        
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Sezione 2 -SALITE SU TERRENO MISTO NEVE/GHIACCIO  
 

N. Cima Nome Salita Grado  Dislivello Data Nome 

Compagno 

Fonte Biblio. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

11        

12        

13        

14        

15        

16        

17        

18        

19        

20        

21        

22        

23        

24        

25        
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Sezione 3 - SALITE SU ROCCIA DI TIPO SPORTIVO 

 

N. Cima Nome Salita Grado  Dislivello Data Nome 

Compagno 

Fonte Biblio. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        
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Sezione 4 - SALITE SU CASCATE DI GHIACCIO 
 

N. Zona della 

cascata 

Nome Salita Grado  Dislivello Data Nome 

Compagno 

Fonte Biblio. 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        
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Sezione 5 – ITINERARI  DI SCIALPINISMO 

N. Cima Difficoltà  Dislivello Data Nome 

Compagno 

Fonte Biblio. 

1       

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

14       

15       

16       

17       

18       

19       

20       
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Sezione 6 - ALTRE ASCENSIONI 

ATTRAVERSATE SCIALPINISMO, DISCESE FUORIPISTA 
 

Indicare eventuali ASCENSIONI DI MISTO NEVE/GHIACCIO IN ALTA QUOTA al di fuori dell’Europa. 

 
SALITE DI ROCCIA, MISTO, NEVE/GHIACCIO O IN ALTA QUOTA EXTRA EUROPEE 

N. Cima Nome Salita Grado Dislivello Data Nome 

Compagno 

1       

2       

3       

4       

5       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

 
 

 
ATTRAVERSATE/SKI  TOURS DI SCIALPINISMO 

 

N. Ski Tour Part. / Arrivo 

Itinerario 

Rifugi Data Nome 

Compagno 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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DISCESE IN FUORI PISTA 

 
N. Itinerario Difficoltà o Pend. 

Mass. / Dislivello 

Data Nome 

Compagno 

Fonte 

Bibliografica 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      
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Sezione 6 INFORMAZIONI AGGIUNTIVE 
 
Aggiungere qualsiasi ulteriore informazione aggiuntiva che possa essere di completamento al proprio 

Curriculum alpinistico – sci alpinistico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la 

falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. Lgs 196/2003. 

 

 

 

 

 

 

Data:        Firma: 

 

 

 

________________      ____________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni aggiuntive  
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