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REQUISITI PER L’AUTORIZZAZIONE ALL'ESERCIZIO 
AI SENSI DELLA L.R. 22/02 

 
Contenuti minimi dei corsi di formazione e requisiti minimi per i docenti 

 
La formazione per i volontari del soccorso, pur rimanendo in capo alle singole realtà 
pubbliche e private l'organizzazione dei corsi, deve essere adeguata a dei criteri 
minimi a garanzia e tutela del cittadino. 
Per ottenere tale adeguatezza, in analogia a quanto previsto nell'ambito della 
formazione prevista per l'autista soccorritore dalla L. R. 9 aprile 2004 n. 9 e dalle 
successive delibere di attuazione (DGRV n.960 del 18 marzo 2005 e DGRV n. 3699 del 
28 novembre 2006), è di competenza del CREU la valutazione della rispondenza di 
detti corsi a dei criteri minimi di qualità per quanto attiene ai contenuti dell'evento 
formativo, da un lato, e alle qualifiche dei docenti dall'altro. 
 
Il corpo docente è prioritariamente costituito da personale sanitario del sistema 
emergenza e urgenza dei servizi sanitari della Regione con competenza nelle materie 
oggetto di insegnamento. 
L’organizzazione, sotto la responsabilità del proprio Direttore Sanitario, può 
individuare e preparare altre figure interne all’organizzazione stessa con il compito di 
affiancare il corpo docente ai fini dell’addestramento pratico del personale in 
formazione. 
La scelta del corpo docente avviene sulla base del possesso dei seguenti requisiti: 
- esperienza professionale almeno quinquennale nel sistema di Emergenza Urgenza 
- incarichi di docenza o di tutorato nell'ambito della formazione nel sistema di 
Emergenza Urgenza 
- titoli accademici e/o professionali 
- aggiornamento professionale attestato relativo alle linee guida internazionali più 
recenti nell'ambito dell'Emergenza Urgenza 
 
Il Direttore del corso deve avere esperienza di attività didattica nell’ambito 
dell’emergenza urgenza presso Università o Centri di Formazione delle Aziende 
Sanitarie od Ospedaliere o essere certificato quale formatore da Società Scientifiche 
operanti nello specifico settore o da Enti abilitati. 
 
I contenuti del corso dovranno trattare i seguenti argomenti: 

1. corso di primo soccorso 
- Organizzazione del soccorso sanitario 
- Norme generali di comportamento del soccorritore 
- Cenni di anatomia e fisiologia 
- Valutazione della scena 
- Funzioni vitali 
- BLS 
- Insufficienza respiratoria e circolatoria 
- Controllo delle emorragie 
- Traumi cranici e vertebrali 
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- Traumi scheletrici 
- Traumi addominali e toracici 
- Ferite 
- Ustioni 
- Perdita di coscienza non traumatica 
- Altri quadri acuti di natura non traumatica 
- Reazioni allergiche 
- Avvelenamenti ed intossicazioni 
- Convulsioni 
- Sorveglianza del paziente durante il trasporto 
- Impiego dei presidi di estricazione ed immobilizzazione 
- Impiego dei sistemi di trasporto 
- Cenni di ossigenoterapia 

 
2. corso BLS 

Il programma del corso è aderente alle più recenti Linee Guida Internazionali sulla 
rianimazione Cardio-polmonare emanate dall’European Resuscitation Council o 
dall’American Heart Association. 


